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ВВЕДЕНИЕ

Актуальность исследования антидопинговых организаций за рубежом
обусловлена тем, что проблема допинга в спорте является одной из наиболее
острых и актуальных проблем современного спорта. Антидопинговые
организации играют ключевую роль в борьбе с допингом и защите честности и
целостности спорта.

Кроме того, исследование организаций антидопинговой системы может
помочь в понимании роли международных организаций, таких как Всемирное
антидопинговое агентство (WADA) и других, в борьбе с допингом. Это будет
содействовать в определении эффективных путей сотрудничества между
международными организациями, спортивными федерациями и
национальными антидопинговыми агентствами.

Теоретическое и практическое значение темы реферата обусловлено
важностью борьбы с допингом в спорте и необходимостью понимания истории
и развития антидопинговой системы для укрепления доверия к спорту и защиты
его целостности.

Цель реферата: раскрыть основные аспекты антидопинговых организаций
за рубежом.

Задачи контрольной работы:
- изучить исторические аспекты становления антидопинговых

организаций за рубежом;
- охарактеризовать основные антидопинговые организации за рубежом в

настоящее время.
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ГЛАВА 1
ИСТОРИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ СТАНОВЛЕНИЯ

АНТИДОПИНГОВЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ ЗА РУБЕЖОМ

Допинг – это употребление запрещённых способов, методов или
препаратов (в том числе биологически активных веществ), повышающих
спортивные результаты. Применение допинга нарушает олимпийский
принцип честной игры, поскольку ставит соперников в неравные условия,
оказывает побочный эффект на организм [8, с. 133].

Долгое время государства не были готовы к принятию на себя
обязательств в сфере борьбы с допингом, и их заявления о гармонизации
усилий носили лишь декларативный характер. Осознание опасности
применения допинга для здоровья отдельных спортсменов, его применяющих,
и для общества в целом происходило с трудом.

Первый запрет на применение допинга ввела в 1928 г. Международная
любительская легкоатлетическая федерация (International Amateur Athletic
Federation (IAAF)), ее примеру последовали другие спортивные федерации,
однако в отсутствие проработанного механизма забора проб подобные запреты
были малоэффективными. Системный подход в борьбе с допингом МОК начал
применять с 1961 г. в рамках учрежденного Медицинского комитета,
реформированного в 1967 г. в Медицинскую комиссию МОК. В 1988 г. МОК
созвал первую Всемирную конференцию по допингу в спорте, на которой был
одобрен Олимпийский антидопинговый кодекс. В 1989 г. появились первые
предложения о создании независимого антидопингового органа.

Наряду с саморегуляционными механизмами спортивного сообщества
государства начали самостоятельно принимать антидопинговое
законодательство и формировать антидопинговые организации.

Первой страной, принявшей в 1963 году антидопинговое
законодательство, была Франция. Ряд других стран последовали ее примеру,
однако международное взаимодействие в этом направлении было
неэффективным. Несмотря на то, что 16 ноября 1989 г. в Страсбурге была
принята Конвенция Совета Европы против применения допинга в спорте,
вступившая в силу 1 марта 1990 г.

Конвенция является результатом политической воли государств, которые
предпринимают шаги по защите спортивной этики и сохранению спорта в
чистом виде. Она установила общие правила, требующие от сторон принятия
законодательных, экономических, технических и образовательных мер.

Международный олимпийский комитет инициировал проведение в 1999
году в Лозанне Первой Всемирной конференции по борьбе с допингом в спорте,
в которой приняли участие представители олимпийского движения,
правительств, межправительственных и неправительственных организаций.

Итогом работы конференции стала Лозаннская декларация о допинге в
спорте, в которой нашли отражение наиболее принципиальные положения по

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B8%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8_%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%B2%D0%B5%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%B5%D0%B9%D1%80-%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D0%B9
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D1%87%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%8D%D1%84%D1%84%D0%B5%D0%BA%D1%82
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шести разделам: ˮОбразование, профилактика и права спортсменов“,
ˮАнтидопинговый кодекс олимпийского движения“, ˮСанкции“,
ˮМеждународное независимое антидопинговое агентство“, ˮОтветственность
МОК, МФ и Спортивного арбитражного суда“, ˮСотрудничество олимпийского
движения с общественными организациями“ [9, с. 177].

В соответствии с рекомендациями конференции, 10 ноября 1999 года
было создано Всемирное антидопинговое агентство как независимая
организация, функционирующая на основе равноправного представительства
олимпийского движения и правительств.

Таким образом, в 90-е гг. ХХ века стало очевидным, что усилий
исключительно спортивных организаций в сфере борьбы с допингом не хватает,
и эта проблема принимает масштабы, которые распространяются за пределы
спорта.

Закономерно, что универсальная антидопинговая конвенция была
разработана и принята в рамках Организации Объединенных Наций. Данная
Международная Конвенция по борьбе с допингом в спорте (здесь и далее –
Международная Конвенция или Конвенция) стала самой успешной Конвенцией
в истории ЮНЕСКО в плане сроков ее разработки и вступления в силу [3]. На
данный момент Международную Конвенцию ратифицировали187 стран, что
составляет около 97% всех стран-участниц ООН. Она занимает второе место по
ратификациям среди всех соглашений ЮНЕСКО [3].

Цель данной Конвенции в рамках стратегии и программы деятельности
ЮНЕСКО в области физического воспитания и спорта заключается в
содействии предотвращению применения допинга в спорте и борьбе с ним в
интересах его искоренения [3].

Была также разработана Всемирная антидопинговая программа, которая
введена Кодексом ВАДА, а также другими документами агентства. Данная
программа имеет три уровня, где документы первого и второго уровня носят
императивный (обязательный) характер для всех антидопинговых и
спортивных организаций, а документы третьего уровня носят
рекомендательный характер [8, с. 134].

Уровень первый – Всемирный антидопинговый кодекс ВАДА (принят 03
марта 2003 г. в Копенгагене на Всемирной конференции по борьбе с допингом
в спорте).

Он содержит антидопинговые правила, которым должны следовать
спортсмены и антидопинговые организации во всех странах и видах спорта, а
также позволяет унифицировать принципы борьбы с допингом – одна схема
для взятия пробы у всех спортсменов, одни и те же санкции для нарушителей
одинаковых правил и т.п. [2].

Впоследствии в него четыре раза вносились поправки: первый раз –
действующие с 1 января 2009 года, второй раз – действующие с 1 января 2015
года, третий раз – действующие с 1 апреля 2018 года (поправки о соответствии),
и в четвертый раз – действующие с 1 июня 2019 года (выдача атипичных
результатов об определенных эндогенных веществах). Пересмотренный
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Всемирный антидопинговый кодекс 2021 года вступил в силу с 1 января 2021
года [2].

Каждый год ВАДА издаёт список запрещённых препаратов и новые
версии так называемых стандартов: международный стандарт для лабораторий,
международный стандарт для тестирований и международный стандарт для
оформления терапевтических исключений.

Уровень второй – международные стандарты.
1. Стандарт списка запрещенных к употреблению во время соревнований

методов и веществ публикуется один раз в год в виде перечня недопустимых
препаратов.

2. Стандарт для спортсмена, получившего подтверждение на
использование препаратов для терапевтического лечения, необходимо четко
следовать предписаниям по употреблению подобных веществ в связи с
правилами организации контроля.

3. Стандарт тестирования начинается с процедуры ознакомления атлета о
взятии проб и об отправлении его данных в лабораторию – все эти шаги
расписаны и определены для достижения четкого и направленного проведения
тестов, а также для персонификации и неподдельности анализов спортсмена.

4. Стандарт лабораторий определяет извлечение истинных данных при
рассмотрении проб на допинг.

5. Стандарт противодействия допинга в спорте поддерживает
практически любую информацию, которая поможет выявить применение
запрещенных препаратов во время тренировок спортсменов, а также на
спортивных мероприятиях.

Уровень третий – деятельность и требования ВАДА. Разработан и создан
для эффективной работы с нормативными документами при осуществлении
главных мероприятий по выявлению запрещенных препаратов [8, с. 135].

Спортивные организации и правительства осознают, что допинг
подрывает ценности честной борьбы и равных возможностей, что делает
необходимым создание чёткой правовой основы для контроля и профилактики.

Несмотря на усилия, проблема допинга остаётся актуальной. Спортсмены,
стремящиеся к успеху, могут быть искушены использовать запрещённые
средства, что ставит под угрозу их здоровье и карьеру. Необходимость
разработки новых тестов и технологий для выявления новейших веществ и
методов увеличивает важность постоянного сотрудничества между МОК,
ВАДА и национальными антидопинговыми агентствами.
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ГЛАВА 2
ОСНОВНЫЕ АНТИДОПИНГОВЫЕ ОРГАНИЗАЦИИ ЗА РУБЕЖОМ В

НАСТОЯЩЕЕ ВРЕМЯ

В настоящее время система антидопинговых организаций за рубежом
имеет четкую организованную структуру. Каждый элемент данной структуры
имеет свое предназначение и функции, сложившиеся в результате совместной
работы заинтересованных сторон [9, с. 165].

Антидопинговая организация представляет собой юридическое лицо,
наделенное полномочиями по разработке и внедрению правил, а также
обеспечению соблюдения всех аспектов процесса допинг-контроля в спорте.
Эти организации играют ключевую роль в борьбе с допингом, обеспечивая
честность и справедливость спортивных соревнований на международном
уровне.

К основным антидопинговым организациям относятся [5, с. 26]:
Международный олимпийский комитет (МОК) – главный орган,

регулирующий олимпийские игры и отвечающий за установление стандартов и
правил, касающихся антидопинга в олимпийском спорте. МОК разрабатывает и
внедряет антидопинговые программы, направленные на защиту чистоты спорта.

Международный паралимпийский комитет (IPC) – организация,
отвечающая за развитие паралимпийского движения. Она также разрабатывает
правила и процедуры для борьбы с допингом среди спортсменов с
ограниченными возможностями, обеспечивая равные условия для всех
участников.

Международные спортивные федерации – это организации, которые
регулируют конкретные виды спорта на международном уровне. Каждая
федерация имеет свои собственные антидопинговые правила, которые должны
соответствовать общим стандартам, установленным Всемирным
антидопинговым агентством (WADA).

Национальные олимпийские комитеты – организации, представляющие
свои страны на международной арене. Они ответственны за соблюдение
антидопинговых норм и стандартов на национальном уровне, а также за
образовательные программы для спортсменов.

Национальные паралимпийские комитеты (IPC) – аналогично
национальным олимпийским комитетам, эти организации занимаются
вопросами антидопинга среди паралимпийцев, обеспечивая соблюдение правил
на уровне страны.

Оргкомитеты крупных международных соревнований – эти организации,
такие как те, что организуют чемпионаты мира или Олимпийские игры, также
играют важную роль в обеспечении соблюдения антидопинговых правил в
рамках своих мероприятий.

Всемирное антидопинговое агентство (WADA) – международная
организация, созданная для координации усилий по борьбе с допингом в спорте.



8

Она разрабатывает Всемирный антидопинговый кодекс, который служит
основой для антидопинговых правил во всех странах и спортивных федерациях.

Эти организации работают совместно, чтобы создать безопасную и
честную спортивную среду, где спортсмены могут соревноваться на равных
условиях, свободных от влияния запрещенных веществ. Их усилия включают
не только контроль за допингом, но и образовательные программы,
направленные на повышение осведомленности о последствиях использования
запрещенных препаратов и важности честной игры.

Международные спортивные федерации играют ключевую роль в
антидопинговой борьбе в своих дисциплинах, аналогично тому, как
национальные антидопинговые организации (НАДО) действуют на уровне
страны. НАДО отвечает за тестирование спортсменов на своей территории как
во время соревнований, так и вне их, а также за рассмотрение дел и принятие
решений по нарушениям антидопинговых норм. Кроме того, они реализуют
образовательные программы, направленные на повышение осведомленности о
допинге.

В регионах, где национальные антидопинговые организации либо слабо
развиты, либо отсутствуют, важную роль выполняют региональные
антидопинговые организации (РАДО), которые действуют как местные НАДО.
Антидопинговые лаборатории, аккредитованные ВАДА, занимаются анализом
проб спортсменов на наличие запрещенных веществ.

Международный спортивный арбитражный суд (CAS) является высшей
судебной инстанцией в области спорта, рассматривающей международные
споры. Его решения обязательны для всех участников международных
спортивных мероприятий и не подлежат обжалованию [5, с. 27].

Международный олимпийский комитет (МОК) и Международный
паралимпийский комитет (МПК) организуют крупные спортивные события и
несут ответственность за антидопинговое обеспечение на Олимпийских и
Паралимпийских играх. Для признания МОК Международных федераций и
Национальных олимпийских комитетов необходимо, чтобы они действовали в
соответствии с Всемирным антидопинговым кодексом ВАДА. Членство в МПК
также требует соблюдения принципов паралимпийского движения в рамках
соответствующего кодекса.

МОК и МПК требуют от всех спортсменов и их персонала, включая
тренеров, менеджеров, медиков и парамедиков, строгого соблюдения
антидопинговых правил, установленных ВАДА, как условие участия в
Олимпийских и Паралимпийских играх. Кроме того, они принимают заявки на
участие только от тех стран, чьи правительства ратифицировали Конвенцию
ЮНЕСКО и чьи национальные олимпийские и паралимпийские комитеты, а
также антидопинговые организации, действуют в соответствии с данным
кодексом.

Международные спортивные федерации (МСФ) представляют собой
независимые неправительственные организации, которые управляют одним или
несколькими видами спорта на глобальном уровне, объединяя в своем составе
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национальные федерации. Они отвечают за развитие конкретных видов спорта
на международной арене и координируют деятельность многочисленных
национальных спортивных организаций.

МСФ имеют юрисдикцию над спортсменами, которые участвуют в
международных соревнованиях и являются членами или владельцами лицензий
этой федерации. Их роль и обязанности в области антидопингового контроля
определяются статьей 20.3 Всемирного антидопингового кодекса. МСФ
обязаны внедрять и соблюдать антидопинговые принципы и правила,
предусмотренные данным кодексом, а также требовать от национальных
федераций, спортсменов и их персонала (включая тренеров, менеджеров,
медицинских работников и других) соблюдения антидопинговых норм как
условия для участия в соревнованиях и мероприятиях, организуемых под
эгидой МСФ или национальных спортивных организаций [5, с. 28].

Кроме того, международные спортивные федерации обладают
полномочиями в качестве антидопинговых организаций. Это включает в себя
получение информации от национальных антидопинговых организаций о
нарушениях правил, преследование всех видов нарушений, включая участие
персонала спортсменов, создание комиссий по терапевтическому
использованию запрещенных веществ и методов, выдачу разрешений на
терапевтическое использование для международного пула спортсменов,
принятие решений о санкциях за нарушения антидопинговых норм и
содействие в реализации образовательных программ по антидопингу.

Национальная антидопинговая организация (НАДО) представляет собой
учреждение, назначенное каждой страной для выполнения функций, связанных
с разработкой и внедрением антидопинговых норм. Она отвечает за сбор
образцов, анализ результатов тестов и проведение слушаний на национальном
уровне. Если такое назначение не было осуществлено компетентным
государственным органом, роль НАДО может выполнять Национальный
олимпийский комитет или другая уполномоченная им организация. Эти
организации финансируются из государственного бюджета и занимаются
тестированием спортсменов как на соревнованиях, так и вне их, а также
контролируют соблюдение антидопинговых правил и занимаются
образовательной деятельностью в этой области. В мире насчитывается более
140 НАДО, представляющих все континенты, включая такие экзотические
страны, как Острова Кука и Сейшельские острова.

Для соответствия Антидопинговому кодексу, НАДО должны выполнить
три ключевых шага:

Принять Кодекс Всемирного антидопингового агентства (ВАДА) и
согласиться с его положениями.

Изменить свои внутренние правила и политику, интегрировав
обязательные статьи и принципы Кодекса.

Внести необходимые поправки в свои правила и политику, а также
применять их в соответствии с требованиями Кодекса.
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Национальные антидопинговые организации имеют юрисдикцию над
следующими группами спортсменов:

Гражданами, резидентами, обладателями лицензий или членами
спортивных организаций данной страны.

Спортсменами, находящимися на территории страны, где расположена
данная антидопинговая организация.

Спортсменами, если правила международной федерации предоставляют
им более широкие полномочия.

Региональной антидопинговой организацией является антидопинговая
организация, уполномоченная странами-участниками координировать и
реализовывать делегированные ей области национальных антидопинговых
программ функции, что может включать в себя адаптацию и имплементацию
антидопинговых правил, планирование и сбор проб, обработку результатов,
рассмотрение запросов на терапевтическое использование (ТИ), проведение
слушаний, проведение образовательных программ на региональном уровне [5, с.
29].

Например, региональная антидопинговая организация Центральной Азии
активно работает над предотвращением использования допинга и
продвижением здорового спорта в этом регионе. Её основная задача
заключается в борьбе с допингом, чтобы создать честные условия для
спортивных соревнований.

Она осуществляет различные мероприятия, направленные на развитие
антидопинговых инициатив в странах Центральной Азии. Это включает в себя
организацию тестирования спортсменов, а также внедрение образовательных
программ для повышения осведомленности о рисках, связанных с допингом.
Организация также предоставляет консультации спортсменам и тренерам по
вопросам борьбы с допингом.

Кроме того, она разрабатывает критерии для включения спортсменов в
регистрируемые группы тестирования и планирует антидопинговые
мероприятия как на национальном, так и на международном уровнях. Важной
частью её работы является сотрудничество с международными федерациями и
другими антидопинговыми организациями для эффективного обмена
информацией и координации действий.

Организация также занимается подготовкой специалистов в области
допинг-контроля, проводит тренинги и семинары, а также организует
конференции и выставки, чтобы повысить информированность и вовлеченность
общества в борьбу с допингом. Она активно участвует в научных
исследованиях, направленных на изучение вопросов повышения
работоспособности спортсменов и предотвращения допинга.

Региональная антидопинговая организация стремится к созданию базы
данных спортсменов и ведет учет всех мероприятий, связанных с допинг-
контролем. Её работа направлена на информирование всех заинтересованных
сторон о действиях и предоставление им необходимых ресурсов для борьбы с
допингом в спорте.
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Национальные антидопинговые организации обязаны разрабатывать и
внедрять собственные антидопинговые правила, в то время как международные
спортивные федерации также создают свои специфические антидопинговые
нормы. Эти правила, как правило, содержат ключевые положения Всемирного
антидопингового кодекса (Кодекса ВАДА) и адаптируют механизмы его
реализации в соответствии с уникальными условиями конкретной страны или
особенностями отдельных видов спорта.

Хотя санкции для спортсменов, нарушивших антидопинговые правила,
должны строго соответствовать Кодексу ВАДА, подходы к расследованию и
принятию решений могут значительно варьироваться в зависимости от
законодательства и практики различных стран. Это создает определенные
различия в том, как антидопинговые меры применяются на практике, что может
повлиять на общую эффективность борьбы с допингом.

Аналогичная ситуация наблюдается и в отношении процедуры получения
разрешений на терапевтическое использование запрещенных веществ. Здесь
юрисдикция международных федераций охватывает спортсменов,
выступающих на международной арене, в то время как национальные
антидопинговые организации отвечают за спортсменов, представляющих свои
страны на национальном уровне. Тем не менее, важно отметить, что каждая
антидопинговая организация имеет право проводить тестирование любого
спортсмена, независимо от его уровня или статуса.

Помимо разработки правил, антидопинговые организации несут важную
ответственность за их эффективную реализацию в рамках своей юрисдикции.
Это включает в себя не только контроль за соблюдением норм, но и проведение
образовательных программ, направленных на повышение осведомленности
спортсменов о рисках, связанных с использованием запрещенных веществ, а
также о важности честной игры. Таким образом, они играют ключевую роль в
создании справедливой и безопасной спортивной среды, где каждый атлет
может продемонстрировать свои способности без влияния допинга.

ВАДА является независимым органом, координирующим всемирную
антидопинговую деятельность. ВАДА разрабатывает стратегию
антидопинговой деятельности, Всемирную антидопинговую программу,
сотрудничает с правоохранительными органами, способствует обмену опытом
между подписавшими сторонами, а также оказывает помощь в развитии
национальных антидопинговых программ.

Таким образом, МОК передал основные функции по борьбе с допингом в
спорте ВАДА, сам же остается лидирующим органом в данной сфере лишь во
время проведения ОИ.

МФ в сою очередь сохранили ведущую роль в реализации
антидопинговой политики в своем виде спорта, однако они должны
действовать в полном соответствии с разработанной ВАДА Всемирной
антидопинговой программой (документами) [9, с. 179].

Роль правительств состоит в том, что они обязуются принимать все
необходимые законодательные и иные меры для создания условий реализации
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национальной антидопинговой программы, выполнения обязательств
Международной конвенции о борьбе с допингом в спорте и Конвенции против
допинга в спорте СЕ.

НАДО занимаются непосредственно реализацией антидопинговой
программы: разрабатывают национальные антидопинговые правила, проводят
допинг-контроль, разрабатывают и реализуют информационно-
образовательные программы. В некоторых странах инициируют уголовные
дела, взаимодействуют с МВД, таможенными органами.

Всемирное антидопинговое агентство было создано 10 ноября 1999 года.
Это независимая организация, созданная в соответствии со швейцарским
законодательством. Штаб-квартира ВАДА находится в Монреале,
функционируют региональные офисы в Европе, Латинской Америке, Азии и
Африке. Финансирует ВАДА 50% МОК, 50% правительства стран (Европа –
47,5%, Америка – 30%, Азия – 20%, Африка – 0,5%). Управление ВАДА
осуществляется Советом учредителей (36 членов) и Исполнительным
комитетом (12 членов), учитывая баланс представителей олимпийского
движения и правительств (50/50). Основными видами деятельности агентства
являются научные исследования, образование, развитие средств и
возможностей борьбы с допингом под руководством Всемирного
Антидопингового Кодекса - документа, согласовывающего антидопинговую
политику во всех видах спорта и во всех странах.

Миссия Всемирного антидопингового агентства (ВАДА) заключается в
том, чтобы возглавить глобальное движение за спорт, свободный от допинга.
Цель ВАДА – создать мир, в котором все спортсмены могут состязаться в
условиях честной и чистой спортивной среды.

Основные ценности ВАДА можно обозначить следующим образом:
ЦЕЛОСТНОСТЬ
Приверженность основополагающим принципам и духу Всемирного

антидопингового кодекса.
Объективность, беспристрастность, сбалансированность и прозрачность в

действиях.
Соблюдение высоких этических стандартов для предотвращения

ненадлежащего влияния и конфликтов интересов, которые могут помешать
независимому и справедливому суждению.

Разработка политик, процедур и практик, отражающих принципы
справедливости, равенства и целостности.

ФИНАНСОВАЯ ПРОЗРАЧНОСТЬ
Управление в соответствии с основными принципами и духом Кодекса.
Ответственность перед финансовыми органами при сохранении

независимости от неправомерного влияния.
Уважение прав «чистых» спортсменов и их интересов.
ВЫСОКИЙ УРОВЕНЬ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Профессионализм во всех аспектах работы.
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Разработка инновационных и практичных решений для поддержки
внедрения и соблюдения Кодекса всеми заинтересованными сторонами.

Применение единых стандартов ко всем видам деятельности.
Важную роль в работе ВАДА играют постоянно действующие комитеты

и комиссии, которые направлены на повышение эффективности организации. В
2005 году был учрежден Комитет спортсменов, задача которого – помочь
ВАДА лучше понять потребности спортсменов.

Комитет по вопросам образования предоставляет рекомендации по
краткосрочным образовательным стратегиям и долгосрочным подходам, а
также участвует в выборе проектов социологических исследований для
финансирования ВАДА.

Комиссия по этике осуществляет экспертную оценку этичности и
допустимости различных проектов и действий.

Комитет по финансам и управлению консультирует руководство ВАДА в
соответствующих областях [7].

Комитет по вопросам здоровья, медицины и исследований оказывает
консультационные услуги ВАДА в соответствующих областях, следя за
прогрессом спортивной науки с целью предотвращения использования допинга.
Он контролирует работу экспертных групп, занимающихся составлением
списка запрещенных веществ и методов (далее - Список), а также
международным стандартом по терапевтическому использованию (ТИ),
аккредитацией лабораторий и вопросами генетического допинга. Кроме того,
комитет участвует в принятии решений о финансировании научных проектов
ВАДА.

Ключевым элементом антидопинговой системы являются
аккредитованные ВАДА лаборатории, где могут анализироваться допинг-пробы.
Эти лаборатории подлежат регулярному аудиту со стороны ВАДА, и в случае
несоответствия установленным стандартам их деятельность может быть
приостановлена до устранения нарушений. В редких случаях аккредитация
может быть полностью аннулирована [9, с. 184].

Спортивный арбитражный суд (CAS) и национальные органы по
разрешению споров принимают решения о санкциях для спортсменов и их
команды, а также рассматривают апелляции на решения нижестоящих
инстанций. В каждой стране должна быть создана система, гарантирующая
проведение справедливых слушаний и возможность апелляции на решения
первой инстанции в вышестоящую. Например, в Республике Беларусь вопрос о
наличии нарушения антидопинговых правил решает Дисциплинарная
антидопинговая комиссия, а апелляции рассматривает Спортивный третейский
суд при ОО "Белорусский союз юристов" [7].
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Итак, в течение долгого времени государства не проявляли готовность
принять на себя обязательства по борьбе с допингом в спорте. Однако к 90-м
годам ХХ века стало очевидно, что усилий спортивных организаций
недостаточно, и проблема распространяется за пределы спорта. В этой связи
была разработана и принята Международная конвенция по борьбе с допингом в
спорте в рамках Организации Объединенных Наций. Конвенция
ратифицирована 187 странами и является второй по количеству ратификаций
среди всех соглашений ЮНЕСКО. Ее цель заключается в предотвращении
искоренении допинга в спорте. Для борьбы с допингом существует Всемирная
антидопинговая программа, включающая Всемирный антидопинговый кодекс
ВАДА, международные стандарты и требования, а также деятельность ВАДА.
Всемирный антидопинговый кодекс был пересмотрен несколько раз, последняя
версия вступила в силу с 1 января 2021 года.

Современная система антидопинговых организаций за рубежом имеет
четкую структуру, где каждая организация отвечает за разработку и внедрение
правил, а также за соблюдение норм допинг-контроля в спорте. Основные
организации, такие как Международный олимпийский комитет (МОК) и
Всемирное антидопинговое агентство (ВАДА), играют ключевую роль в
обеспечении честности спортивных соревнований. Они разрабатывают
антидопинговые программы, координируют усилия по борьбе с допингом и
обеспечивают соблюдение стандартов на международном уровне.

Национальные антидопинговые организации (НАДО) занимаются
тестированием спортсменов и контролем соблюдения правил на своей
территории. В странах с недостаточно развитыми НАДО действуют
региональные антидопинговые организации, которые выполняют аналогичные
функции. ВАДА, созданное в 1999 году, координирует глобальные усилия в
борьбе с допингом и разрабатывает Всемирный антидопинговый кодекс,
который является основой для антидопинговых норм всех стран.

Организации обязаны не только разрабатывать правила, но и
реализовывать их, включая образовательные программы для спортсменов о
рисках использования запрещенных веществ. Вся система направлена на
создание честной и безопасной спортивной среды, свободной от допинга.

Региональная антидопинговая организация Центральной Азии активно
работает над предотвращением использования допинга и продвижением
здорового спорта в этом регионе. Её основная задача заключается в борьбе с
допингом, чтобы создать честные условия для спортивных соревнований.

Она осуществляет различные мероприятия, направленные на развитие
антидопинговых инициатив в странах Центральной Азии. Это включает в себя
организацию тестирования спортсменов, а также внедрение образовательных
программ для повышения осведомленности о рисках, связанных с допингом.
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Организация также предоставляет консультации спортсменам и тренерам по
вопросам борьбы с допингом.

Кроме того, она разрабатывает критерии для включения спортсменов в
регистрируемые группы тестирования и планирует антидопинговые
мероприятия как на национальном, так и на международном уровнях. Важной
частью её работы является сотрудничество с международными федерациями и
другими антидопинговыми организациями для эффективного обмена
информацией и координации действий.

Организация также занимается подготовкой специалистов в области
допинг-контроля, проводит тренинги и семинары, а также организует
конференции и выставки, чтобы повысить информированность и вовлеченность
общества в борьбу с допингом. Она активно участвует в научных
исследованиях, направленных на изучение вопросов повышения
работоспособности спортсменов и предотвращения допинга.

Региональная антидопинговая организация стремится к созданию базы
данных спортсменов и ведет учет всех мероприятий, связанных с допинг-
контролем. Её работа направлена на информирование всех заинтересованных
сторон о действиях и предоставление им необходимых ресурсов для борьбы с
допингом в спорте.

Тем не менее борьба с допингом сталкивается с рядом вызовов. Одним из
них является использование новых, сложно выявляемых веществ и методов.
Поэтому научные исследования в области антидопинга продолжают оставаться
актуальными, а также требуется постоянное обновление знаний и технологий,
чтобы эффективно противостоять популяризации допинга и поддерживать
честность спорта.
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